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Préambule

Institué par la Loi Hopital Patient Santé Territoire (HPST) du 21 juillet 2009 et réaffirmé dans le cadre de la Loi du 26 janvier 2016 de modernisation de
notre systeme de santé, le Contrat Local de Santé est mis en ceuvre.

Il s’inscrit dans les objectifs du Projet Régional de Santé (PRS) 2018-2022 de I'ARS IDF et dans les orientations de la stratégie nationale de santé
Horizon 2027 : Renforcer la prévention et la promotion de la santé pour préserver le capital santé et bien étre, réduire les inégalités sociales et
territoriales de santé, adapter les actions et les politiques aux spécificités locales.

La Ville de Rambouillet s’est déja engagée en 2015, dans une politique locale de santé, en créant le Conseil Local de Santé Mentale (CLSM) .

La Communauté d’Agglomération Rambouillet Territoires ( CART), regroupant 36 communes du Sud Yvelines, a souhaité conduire un Diagnostic
Territorial de Santé puis I’écriture d’u Contrat Local de Santé pour s’inscrire dans une démarche de prise en compte des inégalités des réponses sur le
territoire en matiere de santé.

Les cosignataires de ce contrat local de santé sont :

LARS IDF
Le Préfet des Yvelines, garantissant la cohérence de I'ensemble des politiques publiques

La CPAM des Yvelines, garantissant |'égalité d’acces aux soins a tous les citoyens, la qualité des soins délivrés par les professionnels de santé et la
solidarité

Le Conseil Départemental des Yvelines

Le Centre Hospitalier de Rambouillet et le Centre Hospitalier de Plaisir

Ce projet de CLS est soumis, pour avis, au Conseil Territorial de Santé des Yvelines le 17 décembre 2019.
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Contexte

EaLEd
Située dans la région Tle-de-France et dans le At
département des Yvelines, la communauté Versaillog
d'agglomération Rambouillet Territoires est constituée IIIB e
depuis le ler janvier 2017 de 36 communes. : Parc Naturel
s gégional de la

Elle est issue de la fusion des communautés de Haute Vallee
communes Contrée d'Ablis-Portes d'Yvelines, et des : Qhevreuse
Etangs et Rambouillet Territoires communauté Rambouillet (N104
d'agglomération. 'N154. A10.
Désormais composée de 36 communes, Rambouillet e aT
Territoires compte 77 921 habitants (Insee, 2014).

Chartres

Le Coudray Etampes
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Chronologie

— Début du diagnostic
territorial de Santé
AVRIL 2018

Présentation de
la démarche aux
professionnels de
santé
5 JUIN 2018

Questionnaire
en ligne aux
professionnels
de santé
JUILLET 2018

Bureau
communautaire
informel
8 OCTOBRE
2018

—| Restitution aux
professionnels
de santé
5 AVRIL 2019

GROUPES DE
TRAVAIL
MAI -
SEPTEMBRE
2019

Présentation du
CLS en Conseil
—  Communautaire
Rambouillet
Territoires
16 DECEMBRE
2019
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Diagnostic territorial de santé

Le cadre du diagnostic territorial de santé

* Un diagnostic territorial de santé a I'’échelle de la CA Rambouillet Territoires

* Une consultation élargie aupres de différents publics
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Le cadre du diagnhostic territorial de santé

» Un diagnostic territorial de santé a I'échelle de la CA Rambouillet Territoires

UNE ETUDE POUR :
OBJECTIFS :

1. Bénéficier d’une vision claire des

besoins en santé et de 'offre de soins du

. 1. Di r d'un diagnosti ntitatif
territoire sposer d’un diagnostic quantita

. et qualitatif
2. Comprendre les enjeux concernant G -
I’lensemble du territoire 2. Mobiliser I'ensemble des acteurs
concernés

3. Engager une réflexion globale

3. Créer une dynamique et du lien
entre les acteurs de santé du
territoire
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» Une consultation élargie aupres de différents publics

. ¢
& L6

Enquéte en ligne aupres des libéraux du

Entretiens complémentaires Rencontres- échanges aupres d’acteurs

territoire
* Personnes ressources, représentants| |* Meédecins libéraux et paramédicaux du territoire * Elus / Bureau Communautaire
des médecins et paramédicaux * Conseillers de quartier ville de Rambouillet
*  Thématiques:
* Thématiques: v" Lexercice actuel (charge de travail, modalités..) * Thématiques:
v Les grands enjeux du territoire en et futur v Leur ressenti sur 'offre de soins
santé v Lavision des enjeux et difficultés rencontrées v Leurs besoins non couverts
v’ La dynamique territoriale en v les projets d’exercice, appétence pour plus de v Leurs priorités en santé
santé coordination ou regroupement (MSP...)
v |dentification des coopérations * Modalité : rencontres organisées
déja en cours * Modalité : Enquéte en ligne
* Modalité : entretiens physiques ou
téléphoniques
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Forces, faiblesses, opportunités, menaces du territoire

" Une Communaute d’Agglo importante Une offre de soins de premier et second
W = Un territoire riche naturellement et g} recours concentrée a Rambouillet
Ll culturellement N : :
O o - . A Des communes dépourvues de professionnels
o = De t?ons |nd|cate’:urs souo-e.:cor.\omlques Ll e caid
QO | " Unétat de santé global satisfaisant o Une attractivité médicale du territoire
L | = Un tissu sanitaire et social relativement dense E modérée
%)
L
= %)
p Lul YAl s a
S @) Un vieillissement de la population a prévoir
- <Zt Une désertification médicale a anticiper
g L (médecins agés, densité faible)
o =
a.
@)
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Les retours des habitants

-

offre de soins de
proximité

L'importance d’une

~

)

N
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Les espaces de
prévention pour

informer les jeunes, la

lace des parents
%p p -

-

_

Une recherche

d’activité physique, un

environnement
favorable

4 N

Le role des aidants,
des relais, des voisins,
du tissu associatif

)

La question du
mal-étre
fortement
soulignée

~

)




Les retours des professionnels de santé

* Questionnaire a destination des professionnels de santé

* Perception du territoire

* Focus sur I'exercice coordonné
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» Questionnaire a destination des professionnels de santé

71 professionnels ont répondu au questionnaire
45 professionnels ont répondu intégralement

Le taux global de participation est satisfaisant

Commune d'exercice des professionnels répondants
au questionnaire

m Rambouillet Autres communes de Rambouillet Territoires
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'essentiel a retenir :

70,4 % des professionnels de santé qui
ont répondu au questionnaire exercent
a Rambouillet

28 communes de la CA RT ne sont pas
représentées dans le questionnaire

55,7 % des professionnels de santé
répondants se sont installés sur le
territoire entre 2010 et 2018

57% des professionnels qui partent en
retraite  prochainement sont des
médecins




» Perception du territoire
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Les forces du territoire

Cadre de vie

Patientele

Les faiblesses du territoire

Accessibilité, mobilité et
stationnement

Marché immobilier

L'essentiel a retenir :

Les professionnels de
santé interrogés
estiment que
Rambouillet Territoire
bénéficie de
nombreux atouts
d’attractivité et ont
une vision tres
positive de leur
territoire




» Focus sur |I'exercice coordonné

L'intérét des professionnels pour le travail pluriprofessionnel

Exercice professionnel dans les prochaines années

= Maintien de I'exercice actuel en travaillant davantage avec les pros du territoire
= Maintien de |'organisation actuelle mais partager un projet pour les patients du
territoire

= Travailler en MSP dans des locaux communs

Ne pas participer ou s'investir dans un projet

23,7 % des professionnels de santé répondants

‘ souhaiteraient travailler en MSP dans des locaux ‘

communs et 29 % souhaiteraient partager un projet
pour les patients
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L'intérét des professionnels pour un projet de santé

Volonté de participer a un projet de santé

@Oui BNon @Peut-étre  @Je ne sais pas de quoi il s'agit

39,5 % éprouvent un intérét a participer a un projet de
santé
41,8 % des professionnels sont « peut-étre » intéressés




5 PRIORITES VALIDEES

a Le parcours de soins et de

santé de la personne agée
souhaitant rester a

La lutte contre la
sédentarité et la

La promotion de la santé
chez les adolescents et
jeunes adultes

promotion de l'activité
physique

domicile

Le renforcement des

llaborations e eir e
€0 'attractivité médicale du

territoire

professionnelles dans le
champ de la santé mentale
en lien avec le CLSM
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Fiche action transverse :
Faire de la CA RT un Pdle Ressources pour les acteurs de la santé

Prévention santé

L Mettre en ceuvre les actions de prévention en santé
au niveau national a I'’échelle locale

O Diffuser des supports d’information et de promotion
en santé sur I'ensemble du territoire

Service support

O Faire de la CA RT un lieu ressource
interprofessionnel et associatif sur les questions de
santé, de social et de médico-social sur le territoire

O Soutenir la mise en place des formations communes
aux professionnels de santé du territoire (villes et
hopital)

Suivi et évaluation des actions

O Mise en place et suivi du CLS et des actions

RAMBOUILLET g
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Cohérence numérique territoriale

O Proposer un guichet unique pour les futurs installés et
éditer un guide du futur installé (synthése du diagnostic
territorial, atouts du territoire, offre de soins, enfants et
conjoints)

L Avoir une vitrine internet, cohérente entre le site de
I'hopital, de la CA RT et des communes (« Professionnels
de santé, on vous attend !"), étre visible en ligne et
donner envie, promouvoir le territoire aupres de ce
public, accrocher les internes pour qu'ils se sentent
attendus

Organisation logistique

O Reconnaitre la place et le role des libéraux en
animant une réunion annuelle avec les maires, la
CA RT et la communauté médicale

O Organiser 2 rencontres annuelles entre les
internes et les médecins de ville



Les 5 priorités

{;} La promotion de la santé chez les adolescents et jeunes adultes
{i} La lutte contre la sédentarité et la promotion de I'activité physique
{3} Le parcours de soins et de santé de la personne agée souhaitant rester a domicile

Le renforcement des collaborations professionnelles dans le champ de la santé
mentale en lien avec le CLSM

{5;} L'attractivité médicale du territoire
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LA PROMOTION DE
LA SANTE CHEZ LES
ADOLESCENTS ET
JEUNES ADULTES

Porteurs :
MSA, Secteur 16 de psychiatrie
adulte, Mairie de Rambouillet, CA
RT, MJC

Partenaires associés :
Etablissements scolaires, Structures
d’accueil jeunes, CLSM

RAMBOUILLET
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Groupes de travail réunis 2 fois :
18 avril 2019 et 18 septembre 2019

Nombre de participants :
22 participants par groupe

1.1 — DIAGNOSTIC SANTE DES JEUNES

* Interroger les lieux, les pratiques, les évolutions et les professionnels liés
au bien/mal-étre des jeunes

* Viser une participation des publics jeunes pour |['élaboration du
guestionnaire et les réponses a apporter

1.2 - FORUM SANTE JEUNES

* Programmer des forums santé participatifs en colleges, lycées et
communes une fois par an

* Impliquer les communes a l'organisation des forums

1.3 — POINT ACCUEIL ECOUTE JEUNES POUR LE TERRITOIRE

* Développer une offre portant sur I'écoute des jeunes sur le territoire
* Conduire des actions collectives en direction du public cible




LA LUTTE CONTRE LA Baud
SEDENTARITE ET LA
PROMOTION DE

Groupes de travail réunis 2 fois :
7 mai 2019 et 20 mai 2019

Nombre de participants :
12 participants par groupe

LACTIVITE PHYSIQUE

Porteurs :
CERRSY, CH, DDCS, CA RT

Partenaires associés : ‘
Services des sports des communes,
Associations sportives,
Représentants des médecins de
ville

2.1 - PRESCRI’FORME

* Devenir centre de référence ressources Sud Yvelines
* Améliorer la confiance et la participation des médecins généralistes

2.2 — SPORT SANTE BIEN ETRE, UNE DEMARCHE POUR LES
COMMUNES

* Accompagner les initiatives communales et associatives
* Mettre a disposition l'uniformisation auprés des communes de la CA RT

2.3 — VILLE / HOPITAL ET ACTIVITE PHYSIQUE

* Organiser un staff destiné aux praticiens hospitaliers et aux médecins de
ville
* Développer I'échange réciproque et |'expertise partagée

RAMBOUILLET
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Groupes de travail réunis 2 fois :

7 mai 2019 et 21 mai 2019
LE PARCOURS DE -

SOINS ET DE SANTE Nombre de particpants
DE LA PERSONNE

'y - 3.1 — DES RELAIS SENSIBILISES AUX DISPOSITIFS D’AIDE
AG E E SO U HAITANT * Recenser les relais communaux et intercommunaux sur I'acces aux soins
\
RESTER A DOMICILE

Distribuer les supports d'information aux relais et assurer un suivi de l'aide
documentaire

3.2 — SORTIE D’HOSPITALISATION ET RETOUR A DOMICILE : LE TRAVAIL EN RESEAU
Porteurs : * Organiser les rencontres et le partage d'expérience a partir de situations concretes

, * Développer les solutions d'aide et d'accompagnement
CIAS, MAIA, Reseau Repy, CH,

Service gérontologie, Catalpa, CA RT — 3.3 - LE PATIENT ACTEUR
Identifier les programmes PRADO (CPAM), dont ceux a l'intention des plus de 70 ans

(retour a domicile)
Réfléchir a la création d'une fiche "Le patient a domicile" pour faciliter
I'accompagnement par les pro.

Partenaires associés : PAT, Conseil
départemental, Médecins

généralistes, Assurance maladie, 3.4 — 'AIDE AUX AIDANTS, DE NOUVELLES REPONSES SUR LE TERRITOIRE

Services sociaux et d’aide 2 domicile . Cc?mpléter I'offre existante en direction des cas complexes
* Développer les actions intercommunales
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LE RENFORCEMENT DES
COLLABORATIONS
PROFESSIONNELLES
DANS LE CHAMP DE LA
SANTE MENTALE EN LIEN
AVEC LE CLSM

Porteurs :
Secteur 16 de psychiatrie adulte, CLSM,
CART

Partenaires associés :

Police municipale et nationale,
Gendarmerie, Pompiers, CMP, CATTP,
Acteurs sociaux et médico-sociaux,
Municipalités, Associations d’usagers,
Pairs aidants, Citoyens

RAMBOUILLET
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Groupes de travail réunis 2 fois :
27 mai 2019 et 2 juillet 2019

Nombre de participants :
14 participants par groupe

4.1 — HOSPITALISATION SOUS CONTRAINTE

 Rendre un langage commun accessible a tous; préciser et confirmer la
place de chacun dans le protocole

* Fluidifier les relations entre acteurs

4.2 — LA REPRESENTATIVITE DES USAGERS

 Améliorer la visibilité des représentants des usagers et des usagers

 Rassembler les acteurs intéressés a ce développement et mobiliser a
partir d'un événement (SISM)

43 — UN CADRE D’ORGANISATION EN SANTE MENTALE POUR LES

COMMUNES

* Diffuser ou créer des outils reprenant les essentiels d'une pratique
d'intervention cohérente

* Relever et inventer de nouvelles manieres d'agir pour faciliter les
échanges




UATTRACTIVITE
MEDICALE DU
TERRITOIRE

Porteurs :
CH Rambouillet, CA RT, CLS
Rambouillet Territoires

Partenaires associés :
Communes, Services urbanismes,
Meédecins libéraux et autres
professionnels de santé, Association
des médecins généralistes, CERRSY,
CH Plaisir, CPAM, ARS
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Groupes de travail réunis 2 fois :
7 mai 2019 et 25 juin 2019

Nombre de participants :
20 participants par groupe

5.1 — FACILITER UEXERCICE DES PROFESSIONNELS DE SANTE DU TERRITOIRE
* Créer des temps de rencontre élus/professionnels de santé

5.2 — DONNER ENVIE AUX INTERNES ET AUX PROFESSIONNELS DE SANTE DE

S’INSTALLER SUR LE TERRITOIRE

* Parrainage entre médecin de ville et interne sur 1 a 2 ans pour créer leur
réseau

* Rencontres annuelles; guichet unique; vitrine internet attractive et
cohérente (CA RT)

5.3 — AMELIORER LA COORDINATION SUR LE TERRITOIRE ENTRE LES

ETABLISSEMENTS DE SOINS ET LES LIBERAUX

* Transmettre les éléments utiles en entrée et sortie de I'hdpital pour la
bonne prise en charge des patients

* Améliorer les échanges entre professionnels de santé




Futurs signataires du CLS de Rambouillet Territoires

Préfet des , Conseil
: Départemental
Yvelines

des Yvelines

CONTRAT LOCAL DE SANTE

Rambouillet Territoires Centre

2020 - 2022 Hospitalier
de

Rambouillet

CA
Rambouillet
Territoires

Centre CPAM des

Hospitalier .
pitatl Yvelines
de Plaisir
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département

CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

2020-2022

Axes stratégiques :

PROMOTION DE LA SANTE DES JEUNES ET MAL-ETRE ADOLESCENT
LUTTE CONTRE LA SEDENTARITE ET PROMOTION DE L'ACTIVITE PHYSIQUE
PARCOURS DE VIE ET PARCOURS DE SANTE DE LA PERSONNE AGEE A DOMICILE
RENFORCEMENT DES COLLABORATIONS DANS LE CHAMPS DE LA SANTE MENTALE
ATTRACTIVITE MEDICALE DU TERRITOIRE

Nombre d'actions programmées : 16

DETERMINANTS INTERMEDIAIRES VISEES

THEMATIQUES PRINCIPALES

B Circonstances matérielles
M Facteurs psychosociaux et environnement social
1 Facteurs comportementaux (style de vie)

B Systéme de santé

m Dispositif de coordinnation
B Santé mentale
m Démarche participative (dont santé

communautaire)

B Santé et autonomie des personnes agées

PARTENAIRES IMPLIQUES

PARTICPATION DES HABITANTS

28%
22%
21%
14%
12%
3%
0% I 0% 0% 0% 0%
P N\ '\
T O g POy
) S .0/ (\‘_)Q, bo(, \‘2\’b 'booe, e\’b Q/(\ (\Q,
S\ & eb & &
W ° ef& & @ é\‘
& R Qo\{\' ©

4 actions ont une dimension participative
Type de participation :

Information

Contréle des

. Consultation
citoyens

Délégation

. Implication
de pouvoirs

Partenariat




FICHE ACTION 1 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique PROMOTION DE LA SANTE DES JEUNES ET MAL-ETRE ADOLESCENT
Intitulé de I'action Diagnostic santé des jeunes
Porteur de I'action MSA / Sect. 16 de psy. adulte / Mairie de Rbt / CART Début oct-19 Fin juin-20

JUSTIFICATION
Augmentation des situations connues de mal-étre adolescent sur notre territoire; territoire hétérogene géographiquement; utilisation en
augmentation des réseaux sociaux; faible suivi médical

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Réaliser un diagnostic santé jeunes interactif (meilleure connaissance des jeunes)

Obj opérationnel 1 Interroger les lieux, les pratiques, les évolutions et les professionnels liés au bien/mal-étre des jeunes

Obj opérationnel 2 Viser une participation des publics jeunes pour I'élaboration du questionnaire et les réponses a apporter

Elaboration d'un questionnaire avec la participation active des jeunes
Interviews de professionnels liés au public cible
Restitution sous forme d'animations interactives dans les établissements

Financement d'un prestataire spécialisé (sociologue) de la MSA (4 000 €)

Public cible Jeunes de 11 a 17 ans / Professionnels du monde éducatif, sanitaire et social

Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS

L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Facteurs psychosociaux et environnement social

Theme 1 Santé des adolescents et jeunes adultes Si autre :

Théeme 2 Santé mentale Si autre :

Theme 3 Accés aux soins Siautre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle ? 1.1

Faire émerger et soutenir des territoires d’action a l'initiative des acteurs

Articulation avec CLSM / Politiques jeunesses des territoires
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Santé MSA / Péle de psychiatrie Oui
Politique de la ville CART Oui
Education Etablissements scolaires / Education nationale Oui Oui Oui
Social Structures d'accueil jeunes Oui Oui
Medico-social CLSM Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Oui
Si oui, précisez : Ateliers participatifs Quel degré ? Implication
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Nb de professionnels rencontrés et de questionnaires envoyés et retournés
Indicateur activité 1 Participation des jeunes

Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Participation des partenaires, des jeunes
Indicateur résultat 2 Nb d'actions découlant du diagnostic




FICHE ACTION 2 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique PROMOTION DE LA SANTE DES JEUNES ET MAL-ETRE ADOLESCENT
Intitulé de I'action Forum Santé Jeunes
Porteur de I'action CART / MSA / Sect. 16 de psy. adulte Début janv-20 Fin oct-20

JUSTIFICATION
Isolement des jeunes; développement des pratiques du "Aller Vers" afin de rencontrer les jeunes la ou ils se trouvent

Mise en place d'un Forum Santé Jeunes annuel itinérant dans les établissements scolaires et les communes de Rambouillet Territoires

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Associer lieux/équipes scolaires; développer les liens école/communes; impliquer les jeunes

Obj opérationnel 1 Programmer des forums santé participatifs en colléges, lycées et communes une fois par an

Obj opérationnel 2 Impliquer les communes a I'organisation des forums

Moyens humains et financiers de la MSA
Outils de communication des partenaires associés
Moyens humains des partenaires associés

Public cible Jeunes et adultes des établissements scolaires et des communes du territoire

Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS

L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Facteurs comportementaux (style de vie)

Theme 1 Santé des adolescents et jeunes adultes Si autre :

Théeme 2 Santé mentale Si autre :

Theme 3 Médiation en santé et du «aller-vers» Si autre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle ? 1.1

Faire émerger et soutenir des territoires d’action a l'initiative des acteurs

Articulation avec CLSM / Politiques jeunesses des territoires
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Medico-social CLSM Oui Oui
Social MSA Oui
Politique de la ville CART Oui
Santé Secteur 16 de psychiatrie adulte Oui Oui Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Oui
Si oui, précisez : Organisation de forums Quel degré ? Implication
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Nb de forums tenus dans I'année et sur la période investie et nb d'établissements accueillant un forum jeunes
Indicateur activité 1 Nb de partenaires associés
Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Nb de jeunes impliqués dans I'organisation des forums et nature de leur implication

Indicateur résultat 2 Nb de jeunes participants




FICHE ACTION 3 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique PROMOTION DE LA SANTE DES JEUNES ET MAL-ETRE ADOLESCENT
Intitulé de I'action Point Accueil Ecoute Jeunes pour le territoire
Porteur de I'action MJC Début oct-19 Fin oct-22

JUSTIFICATION
Manque de lieux d'écoute jeunes sur le territoire; besoins identifiés sur le territoire (prévention, médiation, sensibilisation, orientation)

Besoin de déployer un PAEJ sur le territoire suite au constat du groupe de travail "Mal étre adolescent" du CLSM

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Offrir aux jeunes un accueil gratuit, une écoute confidentielle et sans rdv et une orientation adaptée

Obj opérationnel 1 Développer une offre portant sur I'écoute des jeunes sur le territoire

Obj opérationnel 2 Conduire des actions collectives en direction du public cible

Moyens financiers DDCS, ARS, MSA et Mairie de Rbt
Local, véhicules de service CD

Public cible Jeunes de 12 a 25 ans

Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS

L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Facteurs psychosociaux et environnement social

Theme 1 Santé des adolescents et jeunes adultes Si autre :

Théeme 2 Santé mentale Si autre :

Theme 3 Accés aux soins Siautre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle ? 2.1

Améliorer la connaissance des besoins et de la qualité des réponses

Articulation avec CLSM
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Medico-social DDCS / ARS / MSA / CAF / TATDY / CMPE / CMPA Oui
Education Education nationale Oui
Social Maison des adolescents / MJC Oui Oui Oui Oui
Politique de la ville CART Oui
Medico-social CLSM Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Non
Si oui, précisez : Quel degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Participation des partenaires aux réunions de création du PAEJ a la DDCS
Indicateur activité 1 Nb d'établissements scolaires accueillant le PAEJ
Indicateur activité 2 Nb de jeunes rencontrés et nb d'actions collectives réalisées
Indicateur résultat 1 Tenue du comité de pilotage et de suivi de |'action

Indicateur résultat 2 Bilan annuel




FICHE ACTION 4 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique LUTTE CONTRE LA SEDENTARITE ET PROMOTION DE L'ACTIVITE PHYSIQUE
Intitulé de I'action Prescri'Forme
Porteur de I'action CERRSY / CH / DDCS Début oct-19 Fin déc-22

JUSTIFICATION
Faciliter les relations ville/h6pital par la lutte contre I'obésité; les risques cardiovasculaires; présenté lors du rendu du Diagnostic local de santé a
regu une attention particuliére et fait émerger une volonté de créer ce dispositif

Mise en ceuvre sur le territoire d'un Centre de Référence Ressources (CRR) Prescri'Forme; volonté de la DDCS d'initier et d'accompagner les
projets portés par la CA RT

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Développer le retour a la pratique d'activité physique adaptée; confiance du médecin généraliste

Obj opérationnel 1 Devenir centre de référence ressources Sud Yvelines

Obj opérationnel 2 Améliorer la confiance et la participation des médecins généralistes

les actions en cours copilotées entre le Centre hospitalier de rambouillet et le CERRSY : 1/ Centre

d’évaluation CH Rambouillet en partenariat avec LE CERRSY

2/ Centre de ressources Le CERRSY en partenariat avec le CH de Rambouillet — retour d’agrément de la Direction Régionale de la jeunesse, des
sports et de la cohésion sociale (DRJSCS) le 12/11/19 et retour d’agrément de I’ARS en date du 4/12/2019.

3/ Programme passerelle Le CERRSY 4/
organiser une présentation de I'offre Prescri'Forme sur le territoire

5/ Lien a créer avec le groupe de travail portant sur l'attractivité du territoire

Public cible Professionnels de santé, sport, associatif, patients en ALD

Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS

L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Facteurs comportementaux (style de vie)

Théme 1 Activité physique Siautre :

Théeme 2 Autre Si autre :

Théme 3 Siautre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 |'action contribue-t-elle ? 5.5

Créer les conditions favorables a la pratique d’activité physique et faciliter I'accés a une alimentation saine et suffisante

Articulation avec Politiques de santé et des sports des communes
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Santé CH / CERRSY Oui
Social DDCS Oui Oui
Politique de la ville CART Oui
Autre Siel Bleu Oui Oui Oui
Autre Associations sportives Oui Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Non
Si oui, précisez : Quel degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Candidature retenue d'un CRR Prescri'Forme
Indicateur activité 1 Nb d'associations participant a Prescri'Forme

Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Nb de médecins impliqués (prescription d'une APA)
Indicateur résultat 2 Nb de patients bénéficiant d'une APA




FICHE ACTION 5 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique LUTTE CONTRE LA SEDENTARITE ET PROMOTION DE L'ACTIVITE PHYSIQUE
Intitulé de l'action Sport Santé Bien Etre, une démarche pour les communes
Porteur de I'action CART Début janv-20 Fin déc-22

JUSTIFICATION
En référence au Plan local Sport Santé, favoriser une meilleure prise en compte de la santé dans I'ensemble des politiques publiques

Développer les relations entre les communes et les clubs sportifs sur les questions sport santé bien étre pour créer des partenariats pour mettre
en place des projets sport santé bien étre

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Faciliter les échanges intercommunaux et créer un espace pour rassembler les acteurs et promouvoir les outils

Obj opérationnel 1 Accompagner les initiatives communales et associatives

Obj opérationnel 2 Mettre a disposition I'uniformisation auprées des communes de la CA RT

Valorisation de I'existant dans ce domaine, déja pratiqué par des associations et clubs sportifs

Rencontre avec les associations sportives présentant un intérét pour le développement Sport Santé Bien Etre
Organisation de journées d'échanges

Soutien des fédérations affinitaires dans I'accompagnement des projets SSBE

Participation aux forums associatifs / des sports organisés par les communes

Public cible Tout public

Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS

L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Non
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Facteurs comportementaux (style de vie)

Théme 1 Activité physique Siautre :

Théeme 2 Dispositif de coordinnation Si autre :

Théme 3 Siautre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 |'action contribue-t-elle ? 5.5

Créer les conditions favorables a la pratique d’activité physique et faciliter I’accés a une alimentation saine et suffisante

Articulation avec Politiques sportives des communes
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Social DDCS Oui Oui
Politique de la ville Services des sports des communes Oui Oui Oui
Politique de la ville CART Oui Oui Oui Oui
Autre Associations sportives Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Non
Si oui, précisez : Quel degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Nb de communes et de clubs sportifs nouvellement impliqués

Indicateur activité 1
Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Nb de personnes nouvelles impliquées

Indicateur résultat 2




FICHE ACTION 6 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique LUTTE CONTRE LA SEDENTARITE ET PROMOTION DE L'ACTIVITE PHYSIQUE
Intitulé de I'action Ville/Hopital et activité physique
Porteur de I'action CH Début janv-20 Fin déc-22
JUSTIFICATION
Positionnement favorable du CH, notamment la cardiologie et le CERRSY
Mise en place des staffs Ville/Hopital par la prescription de I'activité physique
La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non
Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Non
DESCRIPTION
Obj spécifique Vise a une meilleure connaissance sectorielle, interdisciplinaire
Obj opérationnel 1 Organiser un staff destiné aux praticiens hospitaliers et aux médecins de ville
Obj opérationnel 2 Développer I'échange réciproque et I'expertise partagée
*Animation possible par le médecin du sport collaborateur départemental (DDCS)
Public cible Professionnels de santé au CH et en ville
Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS
L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Non
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Systéme de santé
Théme 1 Activité physique Siautre :
Théeme 2 Dispositif de coordinnation Si autre :
Théme 3 Siautre :
A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle ? 5.5
Créer les conditions favorables a la pratique d’activité physique et faciliter I’accés a une alimentation saine et suffisante
Articulation avec Attractivité du territoire et implication des médecins généralistes
d'autres plans locaux
PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des  Mobilisation Mise en Co-
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Santé CH / CERRSY / Représentants des médecins de ville Oui Oui Oui Oui
Social DDCS Oui
Politique de la ville CART Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Non
Si oui, précisez : Quel degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Nb de tenue de staff sur I'année et de professionnels de santé impliqués dans les staffs
Indicateur activité 1 Apports d'experts internes et externes au centre hospitalier
Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Evolution des relations ville/hdpital liées au théme de la prescription de I'activité physique

Indicateur résultat 2 Evolution des pratiques des professionnels




FICHE ACTION 7 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique PARCOURS DE VIE ET PARCOURS DE SANTE DE LA PERSONNE AGEE A DOMICILE
Intitulé de I'action Des relais sensibilisés aux dispositifs d'aide
Porteur de I'action CART / CIAS Début janv-20

Fin déc-22

JUSTIFICATION

Le maintien a domicile des personnes agées est une priorité; les dispositifs et supports existants ne sont pas assez connus par les communes

Sensibilisation des relais des communes a la connaissance des dispositifs d'aide auprés des personnes agées

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non
Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION
Obj spécifique Renforcer I'accueil communal (santé) et les dispositifs d'aide a la personne dgée
Obj opérationnel 1 Recenser les relais communaux et intercommunaux sur l'accés aux soins
Obj opérationnel 2 Distribuer les supports d'information aux relais et assurer un suivi de I'aide documentaire
Maillage des communes
Recensement des relais potentiels
Repérage des supports d'information existants : outils pédagogiques, carnet d'adresses, supports d'information
Programmation d'une distribution d'outils et de supports
Organisation des échanges intercommunaux
Groupe de travail existant faisant suite au diagnostic, motivé a poursuivre ses rencontres interprofessionnelles
Public cible Services communaux et intercommunaux accueillant du public en lien avec la personne agée
Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS
L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Facteurs psychosociaux et environnement social
Theme 1 Santé et autonomie des personnes agées Si autre :
Théeme 2 Dispositif de coordinnation Si autre :
Théme 3 Siautre :
A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle ? 2.1
Améliorer la connaissance des besoins et de la qualité des réponses
Articulation avec
d'autres plans locaux
PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des  Mobilisation Mise en Co-
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Autre Services et associations producteurs de supports Oui
Santé CH, MAIA, gestionnaire de cas, réseau Repy, PAT Oui Oui
Social Conseil départemental Oui Oui Oui
Social CIAS / CART Oui Oui Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Non
Si oui, précisez : Quel degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Nb de communes impliquées et de relais identifiés

Indicateur activité 1
Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Mesure des résultats a long terme
Indicateur résultat 2




FICHE ACTION 8 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique PARCOURS DE VIE ET PARCOURS DE SANTE DE LA PERSONNE AGEE A DOMICILE
Intitulé de I'action Sortie d'hospitalisation et retour a domicile : le travail en réseau
Porteur de I'action MAIA / Réseau Repy / CH / CIAS Début janv-20 Fin déc-22

JUSTIFICATION
Le travail en réseau permet de faciliter la recherche commune de solutions envers les difficultés de coopération rencontrées

Développement du travail en réseau entre professionnels dans le cadre de sortie d'hospitalisation et du retour a domicile

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Fédérer les acteurs du territoire et faciliter les projets et les relations interprofessionnelles

Obj opérationnel 1 Organiser les rencontres et le partage d'expérience a partir de situations concretes

Obj opérationnel 2 Developper les solutions d'aide et d'accompagnement

Prolongement des premieres idées : une boite email commune, un annuaire des professionnels en interaction avec les milieux sociaux et médico-
sociaux

Identification des actuels lieux d'échanges de pratiques entre professionnels sur le territoire et des modalités de rapprochement entre acteurs :
reposer les bonnes questions, actualiser les informations, les atouts et les limites des interventions de chacun au sein du parcours de santé de la
personne agée

Mise en discussion des situations et recherche de solutions a partir de cas concrets : travailler le "Qui on appelle ?", a relier au parcours de santé
de la personne agée

Dimension formative a intégrer : relever des bonnes pratiques

Appui sur les compétences existantes : MAIA, gestion de cas, réseau Repy, PAT, CIAS

Public cible Tout acteur intervenant aupres de la personne agée

Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS

L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Systéme de santé

Theme 1 Santé et autonomie des personnes agées Si autre :

Théeme 2 Dispositif de coordinnation Si autre :

Théme 3 Siautre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 |'action contribue-t-elle ? 1.4

Offrir des dispositifs d’appui aux parcours complexes

Articulation avec
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Social MAYA, CIAS Oui Oui Oui Oui
Santé REPY Oui Oui Oui Oui
Santé CH Oui Oui Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Non
Si oui, précisez : Quel degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Implication des partenaires
Indicateur activité 1 Nb de situations évoquées
Indicateur activité 2 Nb de situations débloquées

Indicateur résultat 1
Indicateur résultat 2




FICHE ACTION 9 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique PARCOURS DE VIE ET PARCOURS DE SANTE DE LA PERSONNE AGEE A DOMICILE
Intitulé de I'action Le patient acteur
Porteur de I'action CH / Service gérontologie Début janv-20 Fin déc-22

JUSTIFICATION
Il est important de mieux connaitre les actions existantes en ETP sur la CA RT et nécessité d'inventer des formes d'intervention plus souples pour
les professionnels

Faire du patient un acteur de sa prise en charge et du maintien de son autonomie

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Développer le pouvoir d'agir du patient et mobiliser les professionnels

Obj opérationnel 1 Identifier les programmes PRADO (CPAM), dont ceux a l'intention des plus de 70 ans (retour a domicile)

Obj opérationnel 2 Réfléchir a la création d'une fiche "Le patient a domicile" pour faciliter I'accompagnement par les pro.

Interrogation et recensement des actions en Education thérapeutique du patient engagées sur le territoire
Revisite des initiatives privilégiant le retour a domicile du patient et son autonomie

Public cible Tout professionnel intervenant auprés de la personne agée
Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS
L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ?

TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Facteurs comportementaux (style de vie)

Theme 1 Santé et autonomie des personnes agées Si autre :

Théeme 2 Démarche participative (dont santé communautaire) Si autre :

Théme 3 Education thérapeutique du patient Si autre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle ? 1.5

Mettre en place un accompagnement thérapeutique de proximité

Articulation avec Travail en réseau et retour a domicile
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Santé CH / Médecins généralistes / Assurance maladie / Autre Oui Oui Oui Oui
Social Services sociaux / d'aide a domicile Oui Oui Oui
Politique de la ville CART Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Non
Si oui, précisez : Quel degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Implication des partenaires
Indicateur activité 1 Nb de réunions
Indicateur activité 2 Nb de participants

Indicateur résultat 1
Indicateur résultat 2




FICHE ACTION 10 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique PARCOURS DE VIE ET PARCOURS DE SANTE DE LA PERSONNE AGEE A DOMICILE
Intitulé de l'action L'aide aux aidants, de nouvelles réponses sur le territoire
Porteur de I'action Catalpa / Réseau Repy / MAIA / CIAS Début janv-20 Fin déc-22

JUSTIFICATION
L'aide aux aidants est un enjeu important relevé par le Diagnostic territorial de santé

Apporter de nouvelles réponses dans I'aide aux aidants

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Apporter un soutien aux aidants (écoute, information et soutien); favoriser un partenariat

Obj opérationnel 1 Compléter I'offre existante en direction des cas complexes

Obj opérationnel 2 Développer les actions intercommunales

Exploitation des résultats du questionnaire mis en place par la MAIA a l'intention des aidants et largement diffusés auprés des professionnels
Prolongement des initiatives menées par le CIAS en partenariat avec la MSA : forum aidants/aidés, exposition a venir, actions diverses
Complémentarité avec la filiere gérontologie

Public cible Les proches aidants d'une personne agée a domicile

Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS

L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Facteurs comportementaux (style de vie)

Theme 1 Santé et autonomie des personnes agées Si autre :

Théeme 2 Démarche participative (dont santé communautaire) Si autre :

Théme 3 Siautre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 |'action contribue-t-elle ? 5.4

Renforcer la prise en compte des enjeux de santé dans la politique de la ville

Articulation avec Relais communes et dispositifs d'aide
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Santé MAIA / Réseau Repy / CH Oui Oui Oui Oui
Social CCAS / CIAS / Catalpa Oui Oui Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Oui
Si oui, précisez : Rencontres avec les associations d'aidants Quel degré ? Implication
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Nb des bénéficiaires aidants et bénéficiaires aidés
Indicateur activité 1 Développement des échanges entre associations et structures dédiées et professionnels de proximité
Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Evolution de la coordination et du parcours de santé de la personne bénéficiaire

Indicateur résultat 2




FICHE ACTION 11 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique RENFORCEMENT DES COLLABORATIONS DANS LE CHAMPS DE LA SANTE MENTALE
Intitulé de I'action Hospitalisation sous contrainte
Porteur de I'action CH psychiatrie / CLSM Début janv-20 Fin déc-21

JUSTIFICATION
Besoin de lever les incompréhensions et les difficultés de coopération (vocabulaire commun, méthode partagée, outils collaboratifs)

Développement du "Travailler ensemble"

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non

Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION

Obj spécifique Renforcer et développer les partenariats et la coopération; connaitre et s'inscrire dans un méme protocole

Obj opérationnel 1 Rendre un langage commun accessible a tous; préciser et confirmer la place de chacun dans le protocole

Obj opérationnel 2 Fluidifier les relations entre acteurs

Interroger les services de I'ARS pour connaitre avec précision la nature des réflexions en cours (modeéles existants par ailleurs en IDF ?)
Réaliser un protocole commun a partir d'une compréhension des missions et limites de chacun pour une meilleure collaboration

Public cible Tous les acteurs impliqués dans I'hospitalisation sous contrainte

Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS

L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE

Déterminant visé Circonstances matérielles

Théme 1 Dispositif de coordinnation Siautre :

Théeme 2 Santé mentale Si autre :

Théme 3 Siautre :

A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 |'action contribue-t-elle ? 2.4

Améliorer la qualité des prises en charge en renforgant leur pertinence et leur sécurité

Articulation avec Tranquilité Publique / CLSPD
d'autres plans locaux

PARTENAIRES ET PARTICIPATION

Analyse des  Mobilisation Mise en Co-

Secteur Partenaires
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Autre Police municipale et nationale, Gendarmerie Oui Oui Oui Oui
Social Travailleurs sociaux Oui Oui Oui Oui
Santé Pompiers / CH / Pole psychiatrie / CA RT Oui Oui Oui Oui
Medico-social CLSM Oui Oui Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Non
Si oui, précisez : Quel degré ?
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Implication des partenaires dans le groupe de travail
Indicateur activité 1 Nb de réunions réalisées

Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Réalisation d'un process
Indicateur résultat 2




FICHE ACTION 12 CLS RAMBOUILLET TERRITOIRES

Axe Stratégique RENFORCEMENT DES COLLABORATIONS DANS LE CHAMPS DE LA SANTE MENTALE
Intitulé de I'action La représentativité des usagers
Porteur de I'action CLSM Début oct-19 Fin oct-22

JUSTIFICATION
Préoccupations citoyennes dans le domaine de la santé mentale

Organisation d'événements centrés sur la représentativité des usagers (SISM et actions de sensibilisation)

La problématique de I’action est-elle intégrée dans le volet santé du contrat de ville ? Non
Parmi ces éléments, des inégalités sociales et territoriales de santé ont-elles été repérées ? Oui
DESCRIPTION
Obj spécifique Veiller a la place/représentativité/implication des usagers dans les actions menées
Obj opérationnel 1 Améliorer la visibilité des représentants des usagers et des usagers
Obj opérationnel 2 Rassembler les acteurs intéressés a ce développement et mobiliser a partir d'un événement (SISM)
Mobiliser les acteurs a ce sujet
Rassembler les initiatives connues
Créer un événement "Mieux parler et situer et la place de I'usager" rassemblant professionnels de santé, élus, associations et usagers
Groupe de travail du CLSM
Public cible Tous les acteurs motivés / Associations d'usagers et usagers / Citoyens / GEM
Lieu de l'action Rambouillet Territoires Territoire:  Tout le territoire du CLS
L'action est-elle déja mise en ceuvre (prééxistante a la dynamique du CLS) ? Oui
TYPOLOGIE ET THEMATIQUE
Déterminant visé Facteurs comportementaux (style de vie)
Theme 1 Santé mentale Siautre :
Théeme 2 Démarche participative (dont santé communautaire) Si autre :
Théeme 3 Dispositif de coordinnation Si autre :
A quel projet(s) du Schéma Régional de Santé 2018-2022 I'action contribue-t-elle ? 4.1
Développer le pouvoir d’agir des usagers a titre individuel et collectif
Articulation avec CLSM
d'autres plans locaux
PARTENAIRES ET PARTICIPATION
Secteur Partenaires Analyse des  Mobilisation Mise en Co-
besoins de ressources  ceuvre Pilotage
Autre Associations d'usagers / Pairs aidants / Citoyens Oui Oui Oui Oui
Politique de la ville CART Oui Oui Oui Oui
Medico-social CLSM Oui Oui Oui Oui
Santé CMP / CATTP Oui Oui Oui Oui
Une démarche participative est-elle mise en ceuvre afin d'associer les habitants a I'action ? Oui
Si oui, précisez : Participation active aux actions et instances du CLSM Quel degré ? Implication
SUIVI ET EVALUATION
Indicateur processus Volonté des usagers a intégrer le CLSM
Indicateur activité 1 Participation des usagers au groupe de travail du CLSM
Indicateur activité 2
Indicateur résultat 1 Evolution de la place et de I'expression des représentants d'usagers dans les actions engagées

Indicateur résultat 2







